


presente, casi palpable; una voz deificada que invade todo el texto de forma inquietante, por no decir 

agresiva; una voz que se hace grito, chillido; una voz que es la esencia misma del relato. Lo que constituye 

una novedad respecto a los otros textos de base autobiográfica es que nos encontramos ante una " alter 

vox ", una voz desdoblada, despedazada, desmigajada, hecha de ecos. Un subterfugio, una puesta en 

escena narrativa que no es más que el efecto visual y sonoro de una identidad devastada, maltrecha; una 

voz que representa un recorrido que va del yo al otro_ que es también uno mismo, del yo al tu, del miedo 

al sueño, de la crónica a la ilusión. Un viaje al fondo del alma, un proceso, un camino, un hilo que permite 

volver victorioso de esta lucha con la muerte. 
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RÉSUMÉ 

Le fil de Christophe Bourdin fait partie des "récits de vie" liés il I' expérience de la souffrance, 

de la maladie, et it l'urgence de leur mise en écriture. Ce roman suppose un retour a une écriture dont la 

voix est le noyau; une voix pleine, grave, vivement présente, presque palpable; une voix déifiée qui envahit 

tout le texte d'une fa9on troublante, it la lisiere de l 'agressivité; elle devient cri, hurlement; elle est I' essence 

meme du récit. Ce qui est ici novateur par rapport aux autres textes autobiographiques, e' est le fait que I' on 

soit confronté a l'omniprésence d'une "alter vox", une voix dédoublée, éclatée, en échos, en miettes. Un 

stratagéme, une mise en scene narrative qui n'est que l'effet visuel et sonore d'une identité désagrégée, 

détruite; une voix qui représente un parcours du moi il I'autre qui est aussi soi-meme, duje au tu, de la peur 

au reve, de la chronique it l'imaginaire. Un voyage au fond de l'ilme, un processus, un chemin, un fil qui 

permet de franchir les portes de la mort. 

Mots-clés: autobiographie, maladie, souffrance, duplicité, processus. 

ABSTRACT 

The thread by Christophe Bourdin is one of these "life stories" dealing with the experience of 

illness and suffering, and with the urge to put them into words. The novel revives a process which gives 

the voice a center place; a ful!, deep voice with a presence that you can almost touch; a voice like a god 

which overwhehns the text in a strange, nearly aggressive way; it turns into a cry, a howl. It is the heart of 

the narration itself. What is original in this autobiography is the omnipresence of an"alter vox", a voice 

that splits into two, breaking into pieces and echos. This is a narrative device, a trick to increase the visual 

and resonantaspect ofthe destroyed, disintegrated identity ofthe writer. The voice is a way going from 

the I to the other as a part of oneself, from I to you, from fright to dream, from reality to illusion, travelling 

down to the essence of consciousness. The voice is a process, a path as a thread leading to the issue: 

defeating death. 
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